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3 Ι 11INTRODUCTION

L’Office fédéral de la statistique (OFS) publie depuis 30 ans un 
palmarès des prénoms des nouveau-nés en Suisse. Ce palmarès 
indique quels prénoms ont été les plus fréquemment donnés dans 
chaque région linguistique et canton au cours de l’année précé-
dente. En outre, l’OFS propose sur son site web les prénoms de 
l’ensemble de la population du pays. 

Un prénom pour la vie? Qu’il soit rétro, tendance ou original, le pré-
nom n’est jamais donné par hasard. Le choix des parents dans ce 
domaine s’inspire du contexte culturel et social. Chaque prénom a 
un sens et chaque génération a ses prénoms favoris.
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Noah et Mia en tête

Chez les garçons, Noah arrive en tête depuis 2011, sauf en 2012, 
où Luca le devançait. Mia (2015, 2013) et Emma (2014, 2012, 2011) 
font partie des prénoms féminins privilégiés au cours des cinq 
dernières années.

Différences selon les régions linguistiques

On observe des différences parfois marquées entre les régions lin-
guistiques. Les prénoms occupant le haut du classement ne sont 
pas les mêmes selon la région. En Suisse alémanique, la première 
place revient à Leon pour les garçons et à Mia pour les filles. Gabriel 
et Emma sont les prénoms les plus courants en Suisse romande. 
En Suisse italienne, Leonardo et Sofia sont sur la première marche 
du podium. Dans la région linguistique romanche, la préférence est 
accordée entre autre à Laurin et Alessia.

Différences selon les cantons

Les prénoms choisis peuvent aussi différer fortement selon les 
cantons. En 2015, Leon et Mia arrivent en tête dans le canton de 
Zurich, alors que dans celui d’Uri, c’est le cas de Tim et Emma. 
Nino et Lara sont les prénoms les plus fréquents dans le canton 
des Grisons, Liam et Emma dans celui de Neuchâtel, entre autres.

 
 



3 Ι 11INTRODUCTION

Différences selon les générations

Peter était le prénom le plus souvent donné chez les hommes nés 
en 1955; Daniel occupait ce rang chez ceux nés en 1965. Chez les 
femmes en revanche, le prénom Maria était en haut du classement 
à chacune de ces deux années de naissance. En 1975, Daniel et 
Sandra arrivaient en tête. Sandra occupait le premier rang en 1985, 
chez les hommes, Michael était le prénom favori. Laura et David 
tenaient le devant de la scène en 1995, alors que Lara et David 
étaient les préférés en 2005. En 2015, Noah et Mia sont les pré-
noms les plus fréquemment donnés.

Sources: OFS – BEVNAT, STATPOP

 
 



4 Ι 11PALMARÈS DES PRÉNOMS DES NOUVEAU-NÉS

Palmarès 
des prénoms 
des nouveau-nés

Introduction

Que nous disent les prénoms sur notre personnalité, nos traditions 
ou les phénomènes de mode? Sont-ils un reflet des souhaits, des 
rêves ou des préférences des parents? Nous entendons jour après 
jour de nouveaux prénoms. Nous essayons alors parfois secrè-
tement de deviner d’où ils proviennent et dans quel pays ils sont 
le plus fréquemment donnés. Il arrive que certains prénoms que 
l’on donnait en Suisse autrefois tombent totalement en désuétude, 
alors que d’autres ont de nouveau la cote au sein des jeunes géné-
rations. 
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L’Office fédéral de la statistique publie depuis 1987 les prénoms 
des nouveau-nés en Suisse. Ces derniers étaient au nombre de 
76’505 en 1987 et de 86’559 en 2015. Les chercheurs s’intéressent 
eux aussi aux prénoms de la statistique publique. Mais le citoyen 
s’intéresse lui non seulement à la fréquence des prénoms donnés, 
mais aussi aux caractéristiques associées à une personne sur la 
base de son prénom. 

L’évolution des tendances quant aux prénoms attribués est axée sur 
l’actualité et est liée à un contexte social général. Les préférences 
diffèrent d’un groupe de population à un autre. Mais quelle que soit 
leur classe sociale, les parents sont influencés par les tendances à 
la mode dans le choix des prénoms. L’étude des tendances couvre 
différents aspects et influences, comme l’attestent les publications 
sur Internet consacrées à ce sujet. 
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Évolution des prénoms de 2011 à 2015

Le palmarès des prénoms montre que les parents en Suisse ont un 
goût marqué pour Noah depuis 2011. Celui-ci figurait à la première 
place des prénoms masculins en 2015, 2014, 2013 et 2011, soit 
un total de 1780 cas sur l’ensemble de la période. En 2012, c’est 
le prénom Luca qui arrivait en tête avec 460 cas. Les prénoms 
féminins semblent tout autant suivre des tendances. Mia occupait 
le premier rang avec 850 cas en 2015 et 2013, Emma la devançait 
en 2014, 2012 et 2011 avec 1280 cas.

Nombre
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Podium des trois prénoms favoris en 2015

En 2015, les trois premières places reviennent à Mia (465), Emma 
(447) et Lara (335). Ce résultat est fondé sur les prénoms choisis 
pour les quelque 49’000 filles nées dans l’année statistique consi-
dérée. 

Chez les garçons, les trois prénoms masculins en tête sont Noah 
(443), Liam (412) et Luca (361). Ces fréquences peuvent sembler  
faibles au regard des 44’650 garçons nés en Suisse en 2015. Mais ce 
palmarès peut aussi montrer que certains parents  souhaitent 
 donner un prénom au goût du jour. 
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Source: OFS – BEVNAT © OFS 2016

 Femmes

 Hommes

Entre 1998 et 2015, Luca était le prénom le plus souvent attribué 
en Suisse aux garçons. Noah et David occupaient les places 2 
et 3. Chez les filles, c’est Laura qui arrive en tête, suivie de Lara 
au  deuxième et Sara au troisième rang.

Les prénom les plus fréquents entre 1998 et 2015
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Prénoms 
des nouveau-nés 
selon la région 
linguistique

Introduction

Depuis des siècles, les prénoms sont prononcés et écrits de manière 
distincte dans différentes langues. Ils sont souvent choisis selon 
les tendances du moment. 
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Carte de la Suisse avec les prénoms 
par région linguistique

La carte de la Suisse montre les tendances des prénoms des nou-
veau-nés par région linguistique. Les prénoms les plus souvent 
donnés se distinguent selon les régions linguistiques.

Remarque: L’exploitation se réfère aux premiers 20 prénoms de l’année 2015.

Les prénoms les plus souvent donnés selon la région linguistique

Source: OFS – BEVNAT © OFS 2016
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En Suisse alémanique, Mia, Emma et Lena sont les prénoms fémi-
nins les plus populaires en 2015. Chez les garçons, Leon, Noah et 
Luca occupent les trois premières places.

En Suisse romande, on trouve chez les filles, Emma en tête, puis 
Alice et Eva, aux deuxième et troisième rangs. Le prénom masculin 
numéro 1 est Gabriel, devant Liam et Noah.

En Suisse italienne, le palmarès féminin est dans l’ordre: Sofia, 
Emma et Noemi. Chez les garçons, Leonardo vient au premier rang, 
devant Alessandro et Liam.

Dans la communauté romanche, Laurin, Nino et Noah sont les pré-
noms masculins les plus cotés, Alessia, Alina et Arina, les prénoms 
féminins parmi les plus en vogue.
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Les prénoms entre 1998 et 2015

L’analyse des prénoms le plus souvent attribués entre 1998 et 2015 
montre que Laura, Lara et Lea ont dominé en Suisse alémanique 
et qu’il en est allé de même, chez les garçons, pour Luca, David et 
Noah. 

En Suisse romande, les trois prénoms féminins les plus populaires 
durant cette période ont été Emma, Léa et Laura. Chez les garçons, 
il s’agissait de Luca, Nathan et Thomas. 

La Suisse italienne a privilégié depuis 1998 les prénoms Giulia, 
Sofia et Sara. Alessandro, Matteo et Mattia ont été les prénoms le 
plus souvent choisis pour les garçons.

Dans la région romanche, Livio, Leandro et Noah ont figuré en tête 
du classement pour la période statistique considérée. Il en est allé 
de même, chez les filles, pour Laura, Flurina et Alessia.
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Les prénoms selon la région linguistique de 1998 à 2015

Suisse alémanique

Suisse italienne

Suisse romanche

Suisse romande

Source: OFS – BEVNAT © OFS 2016
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Introduction

Chaque prénom peut revêtir une signification différente: les valeurs 
et attributs y relatifs dépendent souvent d’expériences individuelles 
avec les porteurs de tel ou tel prénom. Ces caractéristiques peuvent 
se modifier au fil des ans, être marquées par des sentiments per-
sonnels ou  dépendre du pays d’origine. Le choix des prénoms varie 
aussi selon le canton de provenance. 

Palmarès 
des prénoms 
en 2015 par canton
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Les prénoms préférés en 2015 selon le canton

Selon le canton, la préférence est donnée à certains prénoms plutôt 
qu’à d’autres. Les analyses ci-après mettent en évidence la diversité 
des prénoms en Suisse. 

Dans le canton de Zurich, Mia arrive en tête en 2015. Emma est 
numéro 2, Alina numéro 3. Sofia vient au quatrième rang, Elin et 
Sophia aux cinquième et sixième rangs. Lea et Leonie arrivent à 
égalité au septième rang, devant Lina. Anna, Lara et Milla occupent 
ensemble la dixième place des prénoms le plus souvent attribués. 
Toujours dans le canton de Zurich, Leon se hisse sur la première 
marche. Liam est le numéro 2 et devance dans l’ordre David, Luca 
et Noah. On trouve ensuite Levin, Julian et Tim respectivement 
aux sixième, septième et huitième rangs. Elias, Jonas et Leo se 
partagent la neuvième place.

Le palmarès des prénoms n’est pas le même dans le canton de 
Genève. Alice est le prénom féminin le plus souvent donné en 2015. 
Emma, Sofia et Victoria arrivent respectivement en deuxième, troi-
sième et quatrième position. Chloe et Lara sont ex-aequo à la cin-
quième place, Clara, Eva et Louise à la septième place. La dixième 
place est occupée ensemble par Mia, Sara et Zoé. Chez les petits 
Genevois, on trouve dans le haut du classement Gabriel (1), ensuite 
Arthur et Louis (2). Alexandre, Liam et Matteo suivent en quatrième 
position, Noah et Thomas en septième position. Adam et Samuel 
se partagent la neuvième place.
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Zurich

Berne

Lucerne

Uri

Schwytz

Obwald

Nidwald

Glaris

Zoug

Fribourg

Soleure

Bâle-Ville

Bâle-Campagne

Schaffhouse

Appenzell Rh.-Ext.

Appenzell Rh.-Int.

Saint-Gall

Grisons

Argovie

Thurgovie

Tessin

Vaud

Valais

Neuchâtel

Genève

Jura

Les prénoms préférés en 2015 selon le canton
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Au Tessin, Sofia, Emma et Noemi sont les prénoms féminins les 
plus courants en 2015. Aurora et Nicole (4) et Alice, Emily, Gaia 
et Viola (6) figurent aussi parmi les dix prénoms le plus souvent 
attribués. Melissa occupe le dixième rang. Leonardo, Liam et 
 Alessandro sont les prénoms masculins sur le podium. Viennent 
ensuite Gabriel (4) et Lorenzo (5). Francesco et Mattia arrivent 
ensemble en sixième position, Elia et Nicolò en huitième position. 
Noah et Samuele sont ex-æquo au dixième rang.

Dans le canton des Grisons, Lara et Mia sont numéro 1. Chiara 
occupe la troisième marche du podium, devant Alina et Giulia 
ensemble en quatrième position. Emilia, Laura, Lea, Lia, Melina et 
Sofia se partagent la sixième place. Chez les garçons, Nino est 
médaille d’or, Luca médaille d’argent, alors que Laurin, Leon et Noah 
reçoivent la médaille de bronze. Viennent ensuite Elia, Gian, Nico (6), 
devant Dario, Mauro et Nando (9). 

Cette brève analyse montre que les différences entre les cantons 
sont marquées et que ces derniers n’accordent pas leurs préfé-
rences aux mêmes prénoms. Les prénoms choisis pour les nou-
veau-nés varient ainsi selon le contexte géographique et culturel.
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Prénoms des jeunes 
et des moins jeunes 

Le palmarès des prénoms des nouveau-nés indique les prénoms 
masculins et féminins qui sont aujourd’hui les plus à la mode. 
 L’outil  interactif permet de rechercher la fréquence d’un prénom 
dans la population. Il permet d’afficher les prénoms favoris, toutes 
années confondues, dans l’ensemble de la Suisse ou dans l’une 
des quatre régions linguistiques.

On voit ici aux premiers rangs des prénoms qui ont été longtemps à 
la mode (Peter, Anna) ou qui étaient très appréciés dans les années 
de forte natalité (Daniel, Thomas). Le choix du prénom est forte-
ment déterminé par les valeurs socioculturelles et par les traditions 
confessionnelles (Maria, Anna).  
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Les prénoms les plus fréquents  
dans la population suisse, 2015

Rang Prénoms 
masculins

Nombre Rang Prénoms 
féminins

Nombre

Daniel 62 129 Maria 86 978

Peter 60 928 Anna 42 989

Hans 55 475 Ruth 36 076

Thomas 52 513 Ursula 35 908

Christian 42 812 Elisabeth 35 834

Martin 41 040 Sandra 34 769

Andreas 40 695 Monika 32 251

Michael 39 671 Verena 30 873

Markus 38 457 Claudia 30 417

Marco 32 224 Nicole 29 325

Patrick 31 106 Barbara 28 152

Walter 30 912 Silvia 27 387

David 30 805 Marie 26 502

Stefan 30 567 Andrea 26 370

Bruno 29 164 Daniela 24 967

Urs 27 771 Christine 24 289

René 26 549 Marianne 23 242

Marcel 25 658 Karin 23 076

Roland 24 735 Erika 21 701

Werner 23 999 Margrit 21 376

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016
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Prénoms d’hier et d’aujourd’hui

Les préférences en matière de prénoms changent avec le temps. 
Peu de prénoms restent longtemps dans le Top10, beaucoup dis-
paraissent et sont remplacés par d’autres. Le rythme de renouvel-
lement des prénoms est un processus à moyen terme. A dix ans 
d’intervalle, les listes présentent d’énormes différences.

Les prénoms les plus fréquents par décennies

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016
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Les prénoms dans les régions linguistiques

À l’échelle de la Suisse, les prénoms alémaniques dominent puisque 
la population alémanique représente plus des deux tiers de la popu-
lation suisse. En considérant séparément les régions linguistiques, 
on peut connaître les prénoms favoris en Suisse  romande, en 
 Suisse italienne et en Suisse rhéto-romane.

Les prénoms dans les régions linguistiques, 2015

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016
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Évolution 
dans le temps

Aujourd’hui, on rencontre, sur les places de jeu, beaucoup de Lara, 
de Mia, de Noah et de Luca. Il y a quarante ans, on rencontrait sou-
vent, dans les classes d’école, plus d’un élève prénommé  Sandra, 
Andrea, Thomas ou Daniel. Les prénoms favoris d’aujourd’hui 
étaient-ils déjà en usage autrefois? Quels prénoms jadis très 
 courants sont encore employés aujourd’hui?
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TOP 5 
1965

Le Top5 des prénoms en 1965 et leur évolution 
jusqu’à aujourd’hui

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016

 Femmes

 Hommes

Valeurs

0 400 800 1200 1600 2000 2400

Daniel

Thomas

Markus

Peter

Andreas

1965
1975
1985

1995
2005
2015

Les prénoms qui étaient les plus à la mode il y a 50 ans ne le sont 
plus guère aujourd’hui. Daniel, Thomas et Maria sont les seuls qui 
atteignent encore un score supérieur à 100. En un demi-siècle, le 
paysage des prénoms s’est profondément transformé.
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Le Top5 des prénoms en 2015 et leur évolution 
depuis 1965

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016

TOP 5 
2015

Valeurs

 Femmes

 Hommes

0 100 200 300 400 500 600

Mia

Emma

Lara

Sofia

Lena

1965
1975
1985

1995
2005
2015

440

329

321

317

9

32

215

55

9

17

41

69

46

6

20

58

31

9

0

13

1

16

9

169

277

389

462

263

164

84

Les prénoms qui sont au top aujourd’hui étaient rares il y a 50 ans. 
Font exception quelques prénoms qui étaient déjà à la mode dans 
une autre région linguistique (Luca). 
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Anna

Alexander

Samuel

403

166

89

248

287

167

381

261

347

246

217

369

314

154

286

302

144

245

Les prénoms qui durent et ceux qui reviennent

Peu de prénoms restent à la mode pendant plusieurs dizaines 
d’années. La plupart subissent de fortes fluctuations. Parmi les 
prénoms qui ont duré longtemps, on peut citer Anna, Samuel et 
Alexander.

Ces prénoms répondent aussi bien aux besoins d’hier qu’à ceux 
d’aujourd’hui. Anna en est un bon exemple: nom de sainte très 
répandu autrefois, il reste apprécié aujourd’hui parce qu’il est court, 
harmonieux et facile à prononcer.

2015

2015

2015

2005

2005

2005

1995

1995

1995

1985

1985

1985

1975

1975

1975

1965

1965

1965

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016
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Les prénoms qui reviennent

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016

Quelques prénoms qui étaient à la mode à l’époque de nos grands-
parents retrouvent aujourd’hui une nouvelle jeunesse, après une 
éclipse de plusieurs décennies. C’est le cas d’Emma, de Max, 
de Lina.
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Prénoms fréquents, selon l’âge moyen et l’effectif 
des personnes qui le portent, 2015

Source: OFS – STATPOP © OFS 2016

 Femmes

 Hommes
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Outil de recherche 
interactif

Pour cette application, une connexion Internet est requise
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Informations, sources 
et publications

Sources

BEVNAT: Statistique du mouvement naturel de la population qui 
fournit des informations sur les prénoms des nouveaux nés, nais-
sances, décès, mariages, partenariats enregistrés, divorces, adop-
tions er reconnaissances de paternité.

Vous trouverez d’autres informations sur BEVNAT sous: 
www.statistique.ch – Palmarès des prénoms des nouveau-nés

STATPOP: Statistique de la population des ménages qui fait partie 
du système annuel de recensement de la population depuis 2010, 
et qui fournit des données sur l’état et la structure de la population 
résidante, ainsi que sur la migration et la naturalisation, dans les 
cantons, les districts et les communes de la Suisse.

Vous trouverez d’autres informations sur STATPOP sous:  
www.statistique.ch – À propos de l’outil de recherche  
de prénoms
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D’autres informations

Prénoms des enfants: http://www.prenoms.com/

Meilleures prénoms: http://meilleursprenoms.com/

Prénoms des enfants (site en allemand): 
http://www.kindernamen.ch/index.cfm

Folio NZZ Kolumne Noms par chiffres: 
http://folio.nzz.ch/kolumne/namen-nach-zahlen

Prénoms en ville de Zurich: https://www.stadt-zuerich.ch
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